COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
ul. Sejmowa 5A, 59-220 Legnica

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej
Kierunek studidow: Zdrowie publiczne
rok studiéw 2 semestr 4

Poziom ksztatcenia: Studia drugiego stopnia

KIERUNKOWY PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWE)
PRAKTYKA SPECJALNOSCIOWA

Liczba godzin w planie studiéw praktyki zawodowej - 100 h

Cel ksztatcenia w ramach praktyki zawodowe;j:

1.

2.

Zapoznanie sie ze strukturg organizacyjng instytucji dziatajagcej w obszarze zdrowia
publicznego.

Uczestnictwo w podejmowanych dziataniach zwigzanych z promocja zdrowia.

Tematyka praktyki zawodowe;j.

1.

Wykonywanie zleconych zadan pomocniczych dotyczacych nawykéw ksztattowania zdrowego
stylu zycia.

Wyszukiwanie specyficznego charakteru jednostki, np. odnajdywanie relacji pomiedzy
wyjatkowym rodzajem realizowanych zadan a zaangazowaniem instytucji w promowanie
zdrowego stylu zycia.

Sugerowane aktywnosci studenta podczas odbywania praktyki przez instruktora, trenera,
wychowawce, nauczyciela, opiekuna lub innego pracownika odpowiedzialnego za nadzér nad
studentami — dziatania powinny wigzac sie z celami praktyki.

Uczestnictwo w imprezach, szkoleniach, pogadankach i warsztatach oraz festiwalach

zwigzanych z promocjg zdrowia.

Zaktadane efekty uczenia sie osiggniete przez studenta w trakcie praktyki zawodowej:

1.

Student posiada umiejetnosci pozwalajace na podejmowanie dziatan w zakresie promocji
zdrowia.
Student potrafi oceni¢ i wyjasni¢ informacje dotyczgce stylu zycia w ksztattowaniu stanu

zdrowia.



3. Student posiada umiejetnosci planowania, monitorowania i oceniania programow w obszarze

zdrowia publicznego, w zakresie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej.

4. Student posiada umiejetnosci inicjowania i organizowania dziatan ukierunkowanych na

edukacje zdrowotng i profilaktyke choréb.

5. Student posiada umiejetnosci i Swiadomosci tworzenia i rozwijania wzoréw wfasciwego

postepowania w srodowisku pracy i zycia.

6. Student przejawia zaangazowanie w promocje zdrowia publicznego i wykazuje

zainteresowanie problemami polityki spotecznej i zdrowotnej.

7. Student wykazuje gotowos$¢ wspdtdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu

problemdéw zdrowotnych.

Metody ksztatcenia (narzedzia dydaktyczne):
- ¢wiczenia praktyczne
- dyskusja

- praca w zespole

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiggniecia efektow uczenia sie):
- praktyczne rozwigzywanie problemoéw

- obserwacja zachowan

- aktywnos¢ na zajeciach

- raport

Ocena podsumowujaca:
- karta przebiegu praktyki zawodowe;j
- opinia z przebiegu praktyki — samoocena studenta (zatgcznik nr 1)

- sprawozdanie z realizacji praktyki zawodowej

Student w trakcie praktyki zawodowej sporzadza sprawozdanie z praktyki zawodowej
w danym oddziale i dotacza je do karty przebiegu praktyki zawodowej

oraz opinii z przebiegu praktyki zawodowej



Zatgcznik nr 1

OPINIA Z PRZEBIEGU PRAKTYKI — SAMOOCENA STUDENTA
(WYPELNIA STUDENT)

Imig i nazwisko studenta: ... Nralbumu: .............................

Modut: Praktyka zawodowa — .............cccceeeennn.
Kierunek studiow: Zdrowie publiczne

Termin realizacii prakiyKi ZAWOGOWE]: .........vvvvvieiiiiiieiieeiiieiiie e e

1. W czasie odbywania praktyki nauczytam/em sie:
a) w zakresie umiejetnosci:

2. Samoocena postawy studenta:

Prosze dokonac¢ samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 — 2 w zakresie ponizszych elementow, gdzie

2 0znacza najwyzszq wartoSc.

a) punktualnos¢ 0o 1 2
b) kultura stowa o 1 2
c) rzetelne podejscie do obowigzkdw zwigzanych z praktyka o 1 2
d) umiejetno$¢ nawigzania kontaktu z pacjentem o 1 2
e) relacje z opiekunem praktyki o 1 2

Podpis studenta: ............cccoei.



