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Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne
Studia stacjonarne pierwszego stopnia

Rok studiow 2, semestr 4

KIERUNKOWY PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWEJ
NA ODDZIALE ANESTEZJOLOGII | INTENSYWNEJ TERAPII

Liczba godzin w planie studiéow praktyki zawodowej: 164 (dydaktyczne)

Cel ksztatcenia w ramach praktyki zawodowe;j:

1.

Zapoznanie studenta ze specyfikg pracy na oddziale anestezjologii i intensywnej terapii.

Tematyka praktyki zawodowej:

1.
2.

N oo v s

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

Struktura, specyfika i hierarchia oddziatu.

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w oddziale.

Zasady bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz profilaktyki chordb zakaznych i
niezakaznych w oddziale.

Zasady aseptyki i antyseptyki w oddziale.

Toaleta drzewa oskrzelowego i jej wskazania.

Opieka nad pacjentem w oddziale AIOT.

Zasady utozenia pacjenta do badania obrazowego w zaleznosci od stanu zdrowia i celu
badania: RTG, USG, TK, MR

Zasady uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej do stanu chorobowego lub odniesionych
obrazen.

Monitorowanie czynnosci zyciowych pacjenta na oddziale AIOT oraz podczas badan
diagnostycznych.

Pomiar cisnienia tetniczego, pomiar tetna na obwodzie, pomiar glukozy.

Zatozenie sondy do zotgdka

Cewnikowanie pecherza moczowego.

Ocena bélu za pomocay skali NRS.

Przygotowanie i podanie lekdw oraz przygotowanie i podtgczenie wlewu dozylnego zgodnie z
kartg zlecen lekarskich.

Badanie ogdlne chorego w tym wywiad medyczny, procedura przyjecia pacjenta na oddziat.

Odsysanie drég oddechowych, technika wykonania u pacjenta z rurkg tracheostomijna.



17.
18.

Prowadzenie wentylacji zastepczej przy uzyciu dostepnego sprzetu w oddziale AIOT.

Pobieranie krwi i materiatu do badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych.

Zaktadane efekty uczenia sie (umiejetnosci) osiggniete przez studenta w trakcie praktyki zawodowej:

1.

N o v o ~ow

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Student zna i rozumie zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta
zaintubowanego.

Student zna i rozumie zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta z zatozong
rurkg tracheostomijng i pielegnacji tracheostomii.

Student zna i rozumie wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania.
Student zna i rozumie wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej stosowania.
Student potrafi asystowac przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji narzgddow.
Student potrafi rozpoznawac stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie narzadu.
Student potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkdéw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajgcych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowej,
respiratora).

Student potrafi wdrazac tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ oddech.
Student potrafi prowadzi¢ wentylacje zastepczg z uzyciem worka samorozprezalnego i
respiratora transportowego.

Student jest gotéw do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.

Student jest gotdw do dostrzegania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta.
Student jest gotdw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej
i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw.

Student jest gotéw do organizowania pracy wtasnej i wspoétpracy w zespole specjalistow,
w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takie w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym

Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Student jest gotdw do kierowania sie dobrem pacjenta

Metody ksztatcenia (narzedzia dydaktyczne):

1.
2.

¢wiczenia praktyczne

dyskusja



3. praca w zespole

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiggniecia efektow uczenia sie):
e praktyczne rozwigzywanie problemoéw
e obserwacja zachowan
e aktywnos¢ na zajeciach

e raport

Ocena podsumowujaca:
e karta przebiegu praktyki zawodowej
e opinia z przebiegu praktyki — samoocena studenta (zatgcznik nr 1)

e sprawozdanie z realizacji praktyki zawodowej

Wykaz rekomendowanych przez Uczelnie placéwek oraz oddziatéw potrzebnych do zrealizowania
praktyki zawodowej:

e oddziat anestezji i intensywnej terapii
Placowki:

e Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy, ul. Iwaszkiewicza 5, 59-220 Legnica

e Regionalne Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0., ul. Gen. J6zefa Bema 5-6, 59-300 Lubin

e Szpital $w. tukasza w Bolestawcu Zespdt Opieki Zdrowotnej w Bolestawcu, ul. Jeleniogdrska 4

59-700 Bolestawiec

e Miedziowe Centrum Zdrowia S.A., ul. M. Sktodowskiej — Curie 66, 59-301 Lubin

Student w trakcie praktyki zawodowej sporzadza sprawozdanie z realizacji praktyki
zawodowej w danym oddziale i dotacza je do karty przebiegu praktyki zawodowej

oraz opinii z przebiegu praktyki zawodowej



Zatgcznik nr 1

OPINIA Z PRZEBIEGU PRAKTYKI — SAMOOCENA STUDENTA
(WYPELNIA STUDENT)

Imie i NAzWIisKO studenta: ............occviiiiiiiiii e Nr albumu: ..................

NAzWa i 8dres ZakladU Pracy: oottt sttt e r et e s eaeetesteste e e e s essessesersanssrsase st stenesnnanen

Kierunek studidow: RATOWNICTWO MEDYCZNE
Modut: Praktyka zawodowa ..........
Termin realizacji praktyki ZQWOAOWE]: .....ccccciiiiiiiicree ettt s st s s b e ne e ene

1. W czasie odbywania praktyki nauczytam/em sie:

a) w zakresie wiedzy:

2. Samoocena postawy studenta:

Prosze dokonac samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 — 2 w zakresie ponizszych
elementdw, gdzie 2 oznacza najwyzszq wartosc.

a) punktualnos¢
b) kultura stowa
c) rzetelne podejscie do obowigzkéw zwigzanych z praktyka

d) umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentem
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e) relacje z opiekunem praktyki

3. Wiasne spostrzezenia dotyczace zrealizowanej praktyki zawodowej, uwagi i propozycje
usprawnien:

Podpis studenta: ........ccccceeinerirercnennnnecneeennesnesnanecnnesnnnes



