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Imię i nazwisko studenta …………………………………………………………………………………………………………………....                                                                                                                                                                                                                                             
 

Część I 
Wykaz umiejętności praktycznych wykonywanych przez studenta 

 

 
Zadania (umiejętności) realizowane przez studenta 

Podpis 
zakładowego  

opiekuna praktyk 

Realizacja zadań z zakresu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej kobiety na 
każdym etapie życia, kobiety ciężarnej, rodzącej, położnicy i chorej ginekologicznie. 

 

Przyjęcie do szpitala pacjentki ciężarnej, rodzącej i chorej ginekologicznie. Wywiad 
pielęgniarski. Założenie dokumentacji i posługiwanie się nią. 

 

Opieka nad ciężarną, jej mężem i dzieckiem w fizjologii ciąży.  
Higiena i odżywianie w ciąży, zagadnienia prawne dotyczące ochrony kobiet w ciąży. 

 

Rozpoznanie i postępowanie w ciąży ze współistnieniem chorób. Opieka nad 
ciężarną z cukrzycą. Opieka nad kobietą z nadciśnieniem indukowanym ciążą. 

 

Opieka nad pacjentką w sytuacji stanów nagłych w położnictwie: krwawienia w 
czasie ciąży/porodu, zagrażająca rzucawka . Wstrząs w położnictwie. 

 

Przygotowanie do porodu. Opieka w czasie porodu.  

Diagnostyka w ginekologii, podstawowe badania profilaktyczne. Udział pielęgniarki 
w promocji zdrowia 

 

Opieka, obserwacja i pielęgnowanie ciężarnych z poronieniem i porodem 
przedwczesnym. 

 

Opieka nad kobietą w okresie menopauzy, klimakterium i senium. Edukacja i 
promocja zdrowia. 

 

Pielęgnacja kobiety z zapaleniem lub zakażeniem narządu rodnego.  

Przygotowanie i opieka pielęgniarska nad kobietą w okresie okołooperacyjnym w 
położnictwie i ginekologii. 

 

Karmienie naturalne. Zalety, zasady, techniki karmienia naturalnego. Problemy z 
karmieniem naturalnym. 

 

Noworodek. Postępowanie z noworodkiem po porodzie. Specyfika opieki nad 
noworodkiem. Stany przejściowe noworodka. 

 

Opieka, obserwacja i pielęgnowanie kobiet ze schorzeniami  
ginekologicznymi , w chorobie nowotworowej narządu rodnego i piersi oraz w 
stanach nagłych w ginekologii. Rola pielęgniarki w zapobieganiu 
nowotworom narządu rodnego i sutka. 

 

                                       
 

….…………………………………………………….…………                                                      ……………………………………   
Data i podpis zakładowego opiekuna praktyk                                                                                                         podpis studenta 
                                

  
 ………………………………………………………………      
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Część II 
 

Ocena kompetencji społecznych studenta 
 
 
Wypełnia zakładowy opiekun praktyk: 

Kryteria oceny Ocena od 2-5 

KS1. Student jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania 

godności i autonomii osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla 

różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego 

rodziną; 

 

KS2. Student jest gotów do przestrzegania praw pacjenta;  

KS3. Student jest gotów do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu 

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych 

w opiece nad pacjentem; 

 

KS4. Student jest gotów ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności 

zawodowe; 

 

KS5. Student jest gotów do zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z 

samodzielnym rozwiązaniem problemu; 

 

KS6. Student jest gotów do przewidywania i uwzględniania czynników 

wpływających na relacje własne i pacjenta; 

 

KS7. Student jest gotów do dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w 

zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania 

samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych. 

 

 
 
 
 
 
 
….…………………………………………………….…………………………..                  ……………………………………………  
     Data i podpis zakładowego opiekuna praktyk                                                                          Pieczątka zakładu pracy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                               Część III 
 

Poziom zaliczenia osiągniętych efektów uczenia  się 
 

 

L.p. 

Modułowe efekty uczenia się 

w zakresie umiejętności student potrafi: 

 Poziom zaliczenia 

(od 1 do 4 zgodnie) 

z kryteriami oceny 

efektów uczenia się 

1. D.U1. Student potrafi gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, 

ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz 

dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

 

2. D.U2. Student potrafi prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w 

różnym wieku i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień; 

 

3. D.U12. Student potrafi prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu 

chorób; 

 

4. D.U15. Student potrafi dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej  
zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi  
informatycznych do gromadzenia danych; 

 

5. D.U18.  Student potrafi rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego,  

dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego; 

 

6. D.U22. Student potrafi przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego 

o stanie zdrowia pacjenta; 

 

7. D.U23. Student potrafi asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych;  

8. D.U24. Student potrafi oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie 

oraz stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe; 

 

 
 
 
 
 
……………………………………………………………………. 
 Data i podpis zakładowego opiekuna praktyk   
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KRYTERIA ZALICZENIA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 
EFEKTY UCZENIA SIĘ 

w zakresie umiejętności student 
powinien 

POZIOM WYMAGAŃ 

1 2 3 4 

D.U1. Student potrafi gromadzić 
informacje, formułować 
diagnozę pielęgniarską, ustalać 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdrażać interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonywać 
ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

Nie potrafi gromadzić informacji, 

formułować diagnozy 

pielęgniarskiej, ustalać celów ii 

planu opieki pielęgniarskiej, 

wdrażać interwencji 

pielęgniarskiej oraz dokonywać 

ewaluacji opieki pielęgniarskiej 

Pobieżnie i niewystarczająco 

potrafi gromadzić informacje, 

formułować diagnozę 

pielęgniarską, ustalać cele i plan 

opieki pielęgniarskiej, wdrażać 

interwencje pielęgniarskie oraz 

dokonywać ewaluacji opieki 

pielęgniarskiej 

Potrafi poprawnie, ale 

niewystarczająco gromadzić 

informacje, formułować 

diagnozę pielęgniarską, ustalać 

cele i plan opieki pielęgniarskiej, 

wdrażać interwencje 

pielęgniarskie oraz dokonywać 

ewaluacji opieki pielęgniarskiej 

Potrafi prawidłowo 

gromadzić informacje, 

formułować diagnozę 

pielęgniarską, ustalać cele i 

plan opieki pielęgniarskiej, 

wdrażać interwencje 

pielęgniarskie oraz 

dokonywać ewaluacji opieki 

pielęgniarskiej 

D.U2. Student potrafi prowadzić 
poradnictwo w zakresie 
samoopieki pacjentów w różnym 
wieku i stanie zdrowia dotyczące 
wad rozwojowych, chorób i 
uzależnień; 

Nie potrafi prowadzić poradnictwo 

w zakresie samoopieki pacjentów 

w różnym wieku i stanie zdrowia 

dotyczące wad rozwojowych, 

chorób i uzależnień;                                                    

Pobieżnie i niewystarczająco 

potrafi prowadzić poradnictwo 

w zakresie samoopieki 

pacjentów w różnym wieku i 

stanie zdrowia dotyczące wad 

rozwojowych, chorób i 

uzależnień 

Poprawnie, ale niewystarczająco 

potrafi prowadzić poradnictwo 

w zakresie samoopieki 

pacjentów w różnym wieku i 

stanie zdrowia dotyczące wad 

rozwojowych, chorób i 

uzależnień 

Prawidłowo potrafi 

prowadzić poradnictwa w 

zakresie samoopieki 

pacjentów w różnym wieku i 

stanie zdrowia dotyczące 

wad rozwojowych, chorób i 

uzależnień 

D.U12. Student potrafi 
prowadzić profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób;   
   

Nie potrafi przygotowywać 

pacjenta fizycznie i psychicznie do 

badań diagnostycznych 

Pobieżnie i niewystarczająco 

potrafi przygotowywać pacjenta 

fizycznie i psychicznie do badań 

diagnostycznych 

Przy niewielkim wsparciu 

opiekuna potrafi 

przygotowywać pacjenta 

fizycznie i psychicznie do badań 

diagnostycznych 

W pełni samodzielnie potrafi 

przygotowywać pacjenta 

fizycznie i psychicznie do 

badań diagnostycznych 

D.U15. Student potrafi 
dokumentować sytuację 
zdrowotną pacjenta, dynamikę 
jej zmian i  realizowaną opiekę 
pielęgniarską, z uwzględnieniem 
narzędzi informatycznych do  
gromadzenia danych 

Nie potrafi dokumentować 

sytuacji zdrowotnej pacjenta, 

dynamikę jej zmian i  realizowaną 

opiekę pielęgniarską, z 

uwzględnieniem narzędzi 

informatycznych do gromadzenia 

danych 

 

Pobieżnie i niewystarczająco 

potrafi dokumentować sytuację 

zdrowotną pacjenta, dynamikę 

jej zmian i  realizowaną opiekę 

pielęgniarską, z 

uwzględnieniem narzędzi 

informatycznych do 

gromadzenia danych 

Poprawnie, ale niewystarczająco 

potrafi dokumentować sytuację 

zdrowotną pacjenta, dynamikę 

jej zmian i  realizowaną opiekę 

pielęgniarską, z uwzględnieniem 

narzędzi informatycznych do 

gromadzenia danych 

Prawidłowo potrafi 

dokumentować sytuację 

zdrowotną pacjenta, 

dynamikę jej zmian i  

realizowaną opiekę 

pielęgniarską, z 

uwzględnieniem narzędzi 

informatycznych do 

gromadzenia danych 

D.U18. Student potrafi 
rozpoznawać  powikłania 
leczenia farmakologicznego, 
dietetycznego, rehabilitacyjnego 
i leczniczo-pielęgnacyjnego 

Nie potrafi rozpoznawać  powikłań  

leczenia farmakologicznego, 

dietetycznego, rehabilitacyjnego i 

leczniczo-pielęgnacyjnego 

Pobieżnie i niewystarczająco 

potrafi rozpoznawać  

powikłania  leczenia 

farmakologicznego, 

dietetycznego, 

rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielęgnacyjnego 

Potrafi poprawnie, ale 

niewystarczająco rozpoznawać  

powikłania  leczenia 

farmakologicznego, 

dietetycznego, rehabilitacyjnego 

i leczniczo-pielęgnacyjnego 

W pełni samodzielnie potrafi 

rozpoznawać  powikłania  

leczenia farmakologicznego, 

dietetycznego, 

rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielęgnacyjnego 

D.U22. Student potrafi 
przekazywać informacje 
członkom zespołu 
terapeutycznego o stanie 
zdrowia pacjenta 

Nie potrafi przekazywać informacji 

członkom zespołu 

terapeutycznego o stanie zdrowia 

pacjenta 

Pobieżnie i niewystarczająco 

potrafi przekazywać informacje 

członkom zespołu 

terapeutycznego o stanie 

zdrowia pacjenta 

Poprawnie, ale niewystarczająco 
potrafi przekazywać informacje 

członkom zespołu 

terapeutycznego o stanie 

zdrowia pacjenta 

W sposób w pełni 

samodzielny potrafi  

przekazywać informacje 

członkom zespołu 

terapeutycznego o stanie 

zdrowia pacjenta 

D.U23. Student potrafi 
asystować  lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych 

Nie potrafi asystować  lekarzowi w 

trakcie badań diagnostycznych 

W sposób mało samodzielny 

potrafi asystować  lekarzowi w 

trakcie badań diagnostycznych 

Poprawnie, ale niewystarczająco 

potrafi asystować  lekarzowi w 

trakcie badań diagnostycznych 

W sposób w pełni 

samodzielny potrafi  

asystować  lekarzowi w 

trakcie badań 

diagnostycznych 

D.U24. Student potrafi oceniać  
poziom bólu, reakcję pacjenta na 
ból i jego nasilenie oraz 
stosować 
farmakologiczne i 
niefarmakologiczne 
postępowanie przeciwbólowe 

Nie potrafi oceniać  poziomu bólu, 

reakcji  pacjenta na ból i jego 

nasilenie oraz stosować 

farmakologiczne i 

niefarmakologiczne postępowanie 

przeciwbólowe 

W sposób mało samodzielny 

potrafi oceniać  poziom bólu, 

reakcję pacjenta na ból i jego 

nasilenie oraz stosować 

farmakologiczne i 

niefarmakologiczne 

postępowanie przeciwbólowe 

Przy niewielkim wsparciu 

opiekuna potrafi oceniać  

poziom bólu, reakcję pacjenta 

na ból i jego nasilenie oraz 

stosować farmakologiczne i 

niefarmakologiczne 

postępowanie przeciwbólowe 

W sposób w pełni 

samodzielny potrafi  oceniać  

poziom bólu, reakcję 

pacjenta na ból i jego 

nasilenie oraz stosować 

farmakologiczne i 

niefarmakologiczne 

postępowanie 

przeciwbólowe 

                                                                              



 
 

                  KRYTERIA OCENY EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 
 

Poziom 1 – student nie osiągnął efektu uczenia się 
Poziom 2 – student osiągnął dostateczny poziom zakładanego efektu uczenia się, wystarczający do kompetentnego 
funkcjonowania 
Poziom 3 - student osiągnął dobry poziom zakładanego efektu uczenia się, umożliwiający pełne profesjonalne 
funkcjonowanie zawodowe w danym zakresie 
Poziom 4 - student osiągnął wysoki poziom zakładanego efektu uczenia się, umożliwiający pełne profesjonalne 
funkcjonowanie zawodowe i bardzo wysoką jakość realizacji przyszłych zadań zawodowych.  
Praktyka jest zrealizowana, jeżeli student spełnił wymagania każdego z założonych efektów uczenia się na poziomie 3 – 4 
                                                                                                                  
                


