Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
ul. Sejmowa 5A, 59-220 Legnica

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ
Kierunek: POLOZNICTWO
studia stacjonarne pierwszego stopnia, rok 2 semestr 4
Rok akademicki 2024/2025
Modut: Praktyka zawodowa — POtOZNICTWO | OPIEKA POtOZNICZA
Liczba godzin praktyki zawodowej: 145

Potwierdzenie uzyskanych efektow uczenia sie:

Ocena
(od 2 do 5)

UMIEJETNOSCI

D.U1. Student potrafi dokonywac¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety
rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy
pomocy dostepnych metod i Srodkéw, interpretowac wyniki badan, wdrazac¢ interwencje
potoznicze oraz dokonywac ewaluacji opieki potozniczej

D.U3. Student potrafi podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia
w stosunku do kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowacé w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji prawnych;

D.U7. Student potrafi monitorowac i ocenia¢ r6znymi metodami dobrostan ptodu
podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej oceny, w tym wykonywaé badanie KTG i
interpretowac jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z
nieprawidtowego wyniku badania KTG

D.U8. Student potrafi sprawowac opieke potozniczg nad kobietg rodzgca w
poszczegdblnych okresach porodu i stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem
opieki okotoporodowej;

D.U11. Student potrafi wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu
pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w
standardzie opieki okotoporodowej;

D.U12. Student potrafi rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym fozysko
przodujace, tozysko przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowa oraz
wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z
rekomendacjami w tym zakresie

D.U13. Student potrafi udziela¢ pierwszej pomocy potoznicze]j (zabezpiecza¢ dostep do
zyty obwodowej, podawac wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznosé
drég oddechowych, wykonywac czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpieczad rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

D.U15. Student potrafi rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i
potogu, a w razie koniecznosci zapewniac pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;




D.U16. Student potrafi ustalac¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do
kobiety ciezarnej, a w razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji;

D.U17. Student potrafi zaplanowa¢ postepowanie potoznicze i obejmowad opieka
potoznicza kobiet ciezarng i kobiete w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej
sytuacji potozniczej

D.U18. Student potrafi wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobietg ciezarng z
zagrozeniem porodu przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego;

D.U19. Student potrafi promowac¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo
laktacyjne w okresie przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie;

D.U22. Student potrafi stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg chordb zakaznych wobec
kobiet przygotowujgcych sie do macierzynstwa i kobiet ciezarnych;

D.U23. Student potrafi planowaé i sprawowac opieke potozniczg nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzacy i kobietg w okresie okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi;

D.U24. Student potrafi monitorowac stan matki i dziecka oraz zapewniac wsparcie w
sytuacji ciezkiej choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym;

D.U26. Student potrafi przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do
rodzicielstwa oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie wtasciwych zachowan
prekoncepcyjnych;

D.U50. Student potrafi uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bdlu;

D.U56. Student potrafi doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

Ocena za kompetencje spoteczne**

Ocena koricowa ($rednia ocen za efekty uczenia sig)*

Uwagi opiekuna praktyki:

*Liczymy $rednig tylko wowczas, gdy student otrzyma pozytywne oceny z zaktadanych efektow uczenia si¢ we wszystkich
kategoriach. W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej z zaktadanych efektow uczenia si¢ lub/i kompetencje spoteczne
student nie zalicza praktyki zawodowej

Ocena ogdlna z praktyki zawodowej wystawiona przez zakladowego opiekuna praktyk: .................ccooviiiiiiiiiiiiinins
Skala ocen: 5 (bdb); 4,5 (db plus); 4 (db); 3,5 (dst plus); 3 (dst); 2 (ndst).




Kompetencje spoteczne**

K1. Student jest gotow do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

K2. Student jest gotdw do przestrzegania praw pacjenta;

K3. Student jest gotow do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K4. Student jest gotdw ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

K5. Student jest gotow do zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K6. Student jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikdow wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

K7. Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Data i podpis zaktadowego opiekuna praktyk
Pieczatka zaktadu pracy



Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
ul. Sejmowa 5A, 59-220 Legnica

WERYFIKACJA ZAKEADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE
(Wypelnia opiekun praktyki z Uczelni)

1) Po dokonaniu analizy zgodnosci celéw praktyki, zalozonych efektow uczenia si¢
1 wykonywanych czynno$ci w placéwce/instytucji stwierdzam, ze student osiggnat wszystkie
wymagane efekty uczenia sig.

2) Do analizy wykorzystano takze dodatkowe warunki wskazane do zaliczenia praktyki:* rozmowe
ze studentem, rozmowe z opiekunem praktyk w placowce/instytucji, dziennik praktyk, proces
pielegnowania metodga NANDA i ICNP, inne formy (wpisac jakie):

Ocena ogolna z praktykKi: .............ccooooiiiiiiii

Opiekun praktyki z Uczelni: ..........oooiiiiiiii e
(podpis i pieczatka)

*wiasciwe podkresli¢



OPINIA Z PRZEBIEGU PRAKTYKI - SAMOOCENA STUDENTA
(WYPELNIA STUDENT)

Imie i nazwisko studenta: .................ccooooiiiiini e Nralbumu: .............

Nazwa i adreS zakladu PraCy: .......ouiniirit i e e e et

Kierunek studiéw: POEOZNICTWO | stopnia

Modul: Praktyka zawodowa - POLOZNICTWO I OPIEKA POLOZNICZA

Termin realizacji praktyki ZaWOJOWE]: ........iuitii e
1. W czasie odbywania praktyki nauczytam/em sie:

a) w zakresie umiejetnosci:

2. Samoocena postawy studenta:
Prosze dokonac¢ samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 — 2 w zakresie ponizszych
elementow, gdzie 2 oznacza najwyzszq wartosc.

a) punktualnos¢

b) kultura stowa

¢) rzetelne podejs$cie do obowiazkow zwigzanych z praktyka

d) umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentem
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e) relacje z opiekunem praktyki

3. Wiasne spostrzezenia dotyczace zrealizowanej praktyki zawodowej, uwagi i propozycje
usprawnien:

Podpis Studenta: ...........oooiiiii



