COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej
Kierunek studiéw: Ratownictwo medyczne
Studia stacjonarne pierwszego stopnia

Rok studiow 2, semestr 3

KIERUNKOWY PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWE! -
ODDZIAt CHOROB WEWNETRNYCH

Liczba godzin w planie studiéow praktyki zawodowej - 50 h

Cel ksztatcenia w ramach praktyki zawodowej:

Zapoznanie studentéw ze specyfikg pracy na oddziale chorédb wewnetrznych.

Tematyka praktyki zawodowej:
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Struktura, specyfika i hierarchia oddziatu.

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w oddziale.

Zasady aseptyki i antyseptyki w oddziale.

Zasady bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz profilaktyki chordb zakaznych i
niezakaznych w oddziale.

Badanie ogdlne chorego w tym wywiad medyczny, procedura przyjecia pacjenta na oddziat.
Opieka nad pacjentem w oddziale internistycznym.

Kontrola parametréw pacjenta.

Pomiar cisnienia tetniczego. Pomiar tetna na obwodzie.

Wykonanie EKG z podstawowg interpretacjg zmian w zapisie.

. Wykonywanie dostepu dozylnego.

Przygotowanie i podanie lekdw oraz przygotowanie i podtgczenie wlewu dozylnego zgodnie z
karta zlecen lekarskich.

Zatozenie sondy do zotgdka.

Cewnikowanie pecherza moczowego.

Pobieranie krwi i materiatu do badan laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych.

Zaktadane efekty uczenia sie osiggniete przez studenta w trakcie praktyki zawodowej:

1.
2.
3.

Student zna i rozumie wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie.
Student zna i rozumie problemy wynikajgce z niepetnosprawnosci i choréb przewlektych.
Student zna i rozumie uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych

nowotworéw.
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Student zna i rozumie stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych,
zaburzeniach uktadu krzepniecia, zespole wykrzepiania wewnagtrznaczyniowego i ostrej
biataczce oraz zasady postepowania przedszpitalnego w tych stanach.

Student zna i rozumie problematyke ostrego zespotu wieficowego, zawatu serca, nadcisnienia
tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolnosci krazenia, ostrego niedokrwienia koriczyny,
obrzeku ptuc i zatorowosci ptucne;j.

Student zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlektej
obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drég oddechowych i odmie
optucnowe;j.

Student zna i rozumie przyczyny, objawy i postepowanie w ostrej niewydolnosci nerek.
Student zna i rozumie stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postepowanie
przedszpitalne i w SOR w przypadku takich zagrozen.

Student potrafi przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym
do ustalenia jego stanu.

Student potrafi wigzaé obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi
choroby.

Student jest gotéw do aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych,
skutecznego i empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.

Student jest gotodw do dostrzegania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta.
Student jest gotdw do samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej
i zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw.

Student jest gotéw do organizowania pracy wtasnej i wspdtpracy w zespole specjalistow,
w tym z przedstawicielami innych zawoddw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym.

Student jest gotéw do dostrzegania i rozpoznawania wtfasnych ograniczen, dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

Student jest gotdw do kierowania sie dobrem pacjenta.

Metody ksztatcenia (narzedzia dydaktyczne):

¢wiczenia praktyczne
dyskusja

praca w zespole

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiggniecia efektow uczenia sig):

praktyczne rozwigzywanie problemoéw



e obserwacja zachowan
e aktywnos¢ na zajeciach

e raport

Ocena podsumowujjca:
e karta przebiegu praktyki zawodowej
e opinia z przebiegu praktyki — samoocena studenta (zatgcznik nr 1)

e sprawozdanie z realizacji praktyki zawodowej

Wykaz rekomendowanych przez Uczelnie placowek oraz oddziatéw potrzebnych do zrealizowania
praktyki zawodowej:
e oddziat choréb wewnetrznych
Placowki:
o  Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy, ul. lwaszkiewicza 5, 59-220 Legnica
e Regionalne Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0., ul. Gen. J6zefa Bema 5-6, 59-300 Lubin
e Miedziowe Centrum Zdrowia S.A., ul. M. Sktodowskiej — Curie 66, 59-301 Lubin
e Szpital $w. tukasza w Bolestawcu Zespét Opieki Zdrowotnej w Bolestawcu, ul. Jeleniogdrska 4
59-700 Bolestawiec
e  Wielospecjalistyczny Szpital — Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej, ul. Lubanska
11-12, 59-900 Zgorzelec

e Szpital Powiatowy im. A. Wolanczyka Sp. z o. 0., ul. Hoza 11, 59-500 Ztotoryja

Student w trakcie praktyki zawodowej sporzadza sprawozdanie z realizacji praktyki
zawodowej w danym oddziale i dotacza je do karty przebiegu praktyki zawodowej

oraz opinii z przebiegu praktyki zawodowej



Zatgcznik nr 1

OPINIA Z PRZEBIEGU PRAKTYKI - SAMOOCENA STUDENTA
(WYPELNIA STUDENT)

Imieg i NazZWisKo Studenta: ..............ccoeieiiiiiiini e Nralbumu: .............
Nazwa i adres zakladu Pracy: ......oo.oiniiii e
Kierunek studiéw: RATOWNICTWO MEDYCZNE I stopien

Modul: Praktyka zawodowa - .....cccceviiiieiiiiniiiniiiiniiiinnenen

Termin realizacji praktyki ZaWOdOWE]: ........oiiiii i e

1. W czasie odbywania praktyki nauczytam/em sie:

a) w zakresie wiedzy:

2. Samoocena postawy studenta:

Prosze dokonaé samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 — 2 w zakresie ponizszych
elementow, gdzie 2 oznacza najwyzszq wartosc.

a) punktualnos¢
b) kultura stowa
c) rzetelne podejscie do obowiazkow zwigzanych z praktyka

d) umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentem
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e) relacje z opiekunem praktyki

3. Wlasne spostrzezenia dotyczace zrealizowanej praktyki zawodowej, uwagi i propozycje
usprawnien:

Podpis sStudenta: .......coevvieiiieiiieiineiieecineisnetssrsssssestocsssessons



