Collegium Witelona Uczelnia Panstwowa
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej

Kierunek: Potoznictwo

Studia stacjonarne pierwszego stopnia

DZIENNIK PRAKTYKI ZAWODOWE)

Modut: Praktyka zawodowa — GINEKOLOGIA | OPIEKA GINEKOLOGICZNA

Imie i nazwisko studenta



Nr albumu

Czas trwania praktyki zawodowej

rok 2 / semestr 3

Rok studidw/semestr

2025/2026

Rok akademicki

Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z Regulaminem praktyk zawodowych
w Collegium Witelona Uczelnia Paristwowa — zatacznik do zarzadzenia nr 14/23

Rektora Collegium Witelona Uczelnia Paristwowa z dnia 16 lutego 2023 r.

wtasnoreczny podpis studenta
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Czesc |

Wykaz umiejetnosci praktycznych wykonywanych przez studenta

Zadania (umiejetnosci) realizowane przez studenta Podpis zaktadowego
opiekuna praktyk

Planowanie i opieka nad kobietg i jej partnerem w przygotowaniu
do petnienia funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa

Edukacja w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz w zakresie
stosowania srodkéw antykoncepcyjnych

Planowanie i sprawowanie opieki nad kobietg i jej partnerem w okresie
prekoncepcyjnym i w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci

Planowanie i sprawowanie opieki nad kobietg i jej partnerem, ktérzy
doswiadczajg niepowodzen w prokreacji i nad rodzing obcigzong
chorobami genetycznymi

Planowanie i opieka nad kobietg w przebiegu wystepujgcych choréb
narzadu rodnego

Opieka ginekologiczna nad kobietg w réznych okresach zycia i réznym
stanie zdrowia

podpis studenta

Data i podpis zaktadowego opiekuna praktyk

Pieczatka zaktadu pracy



Czesc Il

Ocena kompetencji spotecznych studenta

Wypetnia zaktadowy opiekun praktyk:

Kryteria oceny

Ocena od 2-5

K1.Student jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji

z pacjentem i jego rodzing

K2. Student jest gotow do przestrzegania praw pacjenta

K3. Student jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem

K4. Student jest gotdw do ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K5. Student jest gotow do zasiegania opinii ekspertdw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6. Student jest gotow do przewidywania i uwzgledniania czynnikow
wptywajgcych na reakcje wlasne i pacjenta

K7. Student jest gotow do dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych

Data i podpis zaktadowego opiekuna praktyk Pieczatka zaktadu pracy




Czesc Nl

Poziom zaliczenia osiggnietych efektow uczenia sie

Modutowe efekty uczenia sie Poziom zaliczenia

L.p. w zakresie umiejetnosci student potrafi: (od 1 do 4 zgodnie)
z kryteriami oceny
efektow uczenia sie

D.U27. Student potrafi prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie
1 | naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz w zakresie srodkéw
antykoncepcyjnych;

D.U28. Student potrafi sprawowad opieke ginekologiczng nad
2 | kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia;

D.U31. Student potrafi rozpoznawaé choroby gruczotu piersiowego
3 | oraz edukowac pacjentke w zakresie samobadania i samoobserwacji;

D.U33. Student potrafi rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu
rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu;

D.U35. Student potrafi przygotowywacé pacjentke do zabiegéw
operacyjnych ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
5 | réznych technik oraz planowac opieke po takich zabiegach,
przygotowujgc do samoopieki i samopielegnacji w warunkach
domowych, we wspétpracy z rodzing pacjentki;

D.U40. Student potrafi rozpoznawac problemy zdrowotne
6 | i planowad opieke nad pacjentem w przebiegu najczesciej
wystepujacych choréb wewnetrznych;

D.U44. Potrafi prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng;

D.U56. Potrafi doraznie tamowac krwawienia i krwotoki;

Data i podpis zaktadowego opiekuna praktyk

Pieczatka zaktadu pracy Podpis opiekuna praktyk z Uczelni



KRYTERIA ZALICZENIA EFEKTOW UCZENIA SIE

EFEKTY UCZENIA SIE

w zakresie umiejetnosci student

POZIOM WYMAGAN

powinien

1

2

3

4

D.U27. Student potrafi prowadzi¢
dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji
poczed oraz w zakresie Srodkéw
antykoncepcyjnych;

Nie potrafi prowadzi¢ dziatan
edukacyjnych w zakresie
naturalnych metod regulacji
poczec oraz w zakresie
srodkéw antykoncepcyjnych

Pobieznie i niewystarczajgco
prowadzi dziatania
edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji
poczed oraz w zakresie
srodkéw antykoncepcyjnych

Poprawnie, ale
niewystarczajaco potrafi
prowadzi¢ dziatania
edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji
poczed oraz w zakresie
srodkéw antykoncepcyjnych

Prawidtowo potrafi
prowadzi¢ dziatania
edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji
poczed oraz w zakresie
srodkéw antykoncepcyjnych

D.U28. Student potrafi
sprawowac opieke
ginekologiczng nad kobietg w
réznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia;

Nie potrafi sprawowac opieki
ginekologicznej nad kobietg w
réznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia

Pobieznie i niewystarczajgco
sprawuje opieke
ginekologiczna nad kobietg w
réznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia

Poprawnie, ale
niewystarczajgco sprawuje
opieke ginekologiczng nad
kobietg w réznych okresach
jej zycia i réznym stanie
zdrowia

Prawidtowo potrafi
sprawowac opieke
ginekologiczna nad kobietg
w réznych okresach jej zycia i
réznym stanie zdrowia

D.U31. Student potrafi
rozpoznawac choroby gruczotu
piersiowego oraz edukowacd
pacjentke w zakresie
samobadania i samoobserwacji;

Nie potrafi rozpoznawac
choréb gruczotu piersiowego
oraz edukowac pacjentke w
zakresie samobadania i
samoobserwacji

Pobieznie i niewystarczajgco
potrafi rozpoznawac choroby
gruczotu piersiowego oraz
edukowad pacjentke w
zakresie samobadania i
samoobserwacji

Poprawnie, ale
niewystarczajgco potrafi
rozpoznawac choroby
gruczotu piersiowego oraz
edukowad pacjentke w
zakresie samobadania i
samoobserwacji

Prawidtowo potrafi
rozpoznawac choroby
gruczotu piersiowego oraz
edukowac pacjentke w
zakresie samobadania i
samoobserwacji

D.U33. Student potrafi
rozpoznawac zaburzenia statyki
narzadu rodnego oraz
uczestniczyé w leczeniu i
profilaktyce nietrzymania moczu;

Nie potrafi rozpoznawac
zaburzenia statyki narzadu
rodnego oraz uczestniczy¢ w
leczeniu i profilaktyce
nietrzymania moczu

Pobieznie i niewystarczajgco
potrafi rozpoznawac
zaburzenia statyki narzadu
rodnego oraz uczestniczy¢ w
leczeniu i profilaktyce
nietrzymania moczu

Poprawnie, ale
niewystarczajgco potrafi
rozpoznawac zaburzenia
statyki narzadu rodnego oraz
uczestniczyé w leczeniu i
profilaktyce nietrzymania
moczu

Prawidtowo potrafi
rozpoznawac zaburzenia
statyki narzadu rodnego oraz
uczestniczyé w leczeniu i
profilaktyce nietrzymania
moczu

D.U35. Student potrafi
przygotowywac pacjentke do
zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych
przeprowadzanych z
zastosowaniem rdéznych technik
oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji w
warunkach domowych, we
wspotpracy z rodzing pacjentki;

Nie potrafi przygotowac
pacjentke do zabiegow
operacyjnych
ginekologicznych
przeprowadzanych z
zastosowaniem réznych
technik oraz planowac opieke
po takich zabiegach,
przygotowujac do samoopieki
i samopielegnacji w
warunkach domowych, we
wspotpracy z rodzing pacjentki

Pobieznie i niewystarczajaco
potrafi przygotowywac
pacjentke do zabiegow
operacyjnych
ginekologicznych
przeprowadzanych z
zastosowaniem réznych
technik oraz planowac opieke
po takich zabiegach,
przygotowujac do samoopieki
i samopielegnacji w
warunkach domowych, we
wspotpracy z rodzing
pacjentki

Poprawnie, ale
niewystarczajgco potrafi
przygotowywac pacjentke do
zabiegéw operacyjnych
ginekologicznych
przeprowadzanych z
zastosowaniem réznych
technik oraz planowac
opieke po takich zabiegach,
przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji
w warunkach domowych, we
wspotpracy z rodzing
pacjentki

Prawidtowo potrafi
przygotowywac pacjentke do
zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych
przeprowadzanych z
zastosowaniem rdéznych
technik oraz planowa¢
opieke po takich zabiegach,
przygotowujac do
samoopieki i samopielegnacji
w warunkach domowych, we
wspotpracy z rodzing
pacjentki

D.U40. Student potrafi
rozpoznawac problemy
zdrowotne i planowac opieke nad
pacjentem w przebiegu
najczesciej wystepujgcych chordéb
wewnetrznych;

Nie potrafi rozpoznawaé
problemdéw zdrowotnych i
planowac opieke nad
pacjentem w przebiegu
najczesciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

Pobieznie i niewystarczajgco
potrafi rozpoznawac
problemy zdrowotne i
planowac¢ opieke nad
pacjentem w przebiegu
najczesciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

Poprawnie, ale
niewystarczajgco potrafi
rozpoznawac problemy
zdrowotne i planowacd
opieke nad pacjentem w
przebiegu najczesciej
wystepujgcych chordb
wewnetrznych

Prawidtowo potrafi
rozpoznawac problemy
zdrowotne i planowac opieke
nad pacjentem w przebiegu
najczesciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

D.U44. Student potrafi prowadzi¢
intensywnga opieke pooperacyjng;

Nie potrafi prowadzi¢
intensywnej opieki
pooperacyjnej

Pobieznie i niewystarczajaco
potrafi prowadzi¢ intensywnga
opieke pooperacyjna

Poprawnie, ale
niewystarczajaco potrafi
prowadzi¢ intensywng
opieke pooperacyjna

Prawidtowo potrafi
prowadzi¢ intensywnga
opieke pooperacyjna

D.U56. Student potrafi doraznie
tamowac krwawienia i krwotoki;

Nie potrafi doraznie tamowacé
krwawienia i krwotoki

Pobieznie i niewystarczajaco
potrafi doraznie tamowac¢
krwawienia i krwotoki

Poprawnie, ale
niewystarczajaco potrafi
doraznie tamowac
krwawienia i krwotoki

Prawidtowo potrafi
doraznie tamowac
krwawienia i krwotoki

KRYTERIA OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE

Poziom 1 — student nie osiggnat efektu
Poziom 2 — student osiggnat dostateczny poziom zaktadanego efektu uczenia sie, wystarczajacy do kompetentnego

funkcjonowania

Poziom 3 - student osiggnat dobry poziom zaktadanego efektu uczenia sie, umozliwiajgcy petne profesjonalne

funkcjonowanie zawodowe w danym zakresie
Poziom 4 - student osiggnat wysoki poziom zaktadanego efektu uczenia sie, umozliwiajgcy petne profesjonalne
funkcjonowanie zawodowe i bardzo wysoka jakos¢ realizacji przysztych zadan zawodowych
Praktyka jest zrealizowana, jezeli student spetnit wymagania kazdego z zatozonych efektéw uczenia sie na poziomie 3 —4




