COLLEGIUM WITELONA UCZELNIA PANSTWOWA
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej
Kierunek studiow: Zdrowie publiczne
Studia stacjonarne drugiego stopnia

Rok studiow 1, semestr 2

KIERUNKOWY PROGRAM PRAKTYKI ZAWODOWE] -
PRAKTYKA OGOLNA

Liczba godzin w planie studiéw praktyki zawodowej: 150 h

Cel ksztatcenia w ramach praktyki zawodowe;j:

1.

Zapoznanie sie ze sposobem udzielania $wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki zdrowotnej,
ktdre stuzg zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu i poprawie zdrowia, bezptatnie, za czesciowa
odptatnoscia lub odpfatnie na zasadach okreslonych w Ustawie o zaktadach opieki zdrowotnej,
w przepisach odrebnych lub umowie cywilnoprawnej.

Wdrazanie i koordynowanie programéw dziatan w zakresie oswiaty zdrowotnej i promociji

zdrowia.

Tematyka praktyki zawodowej:

1.

6.

Podmiot leczniczy i przedsiebiorstwo lecznicze jako wyodrebniony zespdt oséb i Srodkéw
majgtkowych utworzony i utrzymywany po to, aby udziat Swiadczen zdrowotnych.

Omowienie takich pojec jak: wymiar czasu pracy, dyzur medyczny, dodatki zmianowe i za pomoc
dorazng, gotowos¢ do udzielania Swiadczen zdrowotnych, godziny nadliczbowe.

Ewidencja czasu pracy w placéwce medycznej (prowadzenie, przechowywanie, udostepnianie
PIP).

Komunikacja w kontakcie z pacjentem i wspotpracownikami.

Zasady wspétpracy i budowanie efektywnego zespotu, przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu.

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy.

Zaktadane efekty uczenia sie osiggniete przez studenta w trakcie praktyki zawodowej:

1.

Student posiada umiejetnosci pozwalajace na podejmowanie dziatan w zakresie promog;ji
zdrowia.
Student potrafi przeprowadzi¢ oceny zagrozen zdrowia populacji oraz rozpowszechniania choréb

cywilizacyjnych.



Student potrafi oceni¢ i wyjasni¢ informacje dotyczace stylu zycia w ksztattowaniu stanu
zdrowia.

Student posiada umiejetnosci planowania, monitorowania i oceniania programéw w obszarze
zdrowia publicznego, w zakresie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej.

Student posiada umiejetnosci inicjowania i organizowania dziatan ukierunkowanych na
edukacje zdrowotng i profilaktyke choréb.

Student posiada umiejetnosci proponowania wtasciwych dziatan w zakresie promocji zdrowia
z uwzglednieniem potrzeb dla réznych grup wiekowych.

Student potrafi odpowiedzialnie projektowaé zadania, w celu zapewnienia realizacji potrzeb
klientéw/pacjentéw.

Student wykazuje gotowos¢ wspétdziatania w zespole interdyscyplinarnym w rozwigzywaniu

problemdéw zdrowotnych.

Metody ksztatcenia (narzedzia dydaktyczne):

¢wiczenia praktyczne
dyskusja

praca w zespole

Metody oceniania studenta (sprawdzenia osiggniecia efektow uczenia sie):

praktyczne rozwigzywanie problemoéw
obserwacja zachowan
aktywnos¢ na zajeciach

raport

Ocena podsumowujaca:

karta przebiegu praktyki zawodowej

opinia z przebiegu praktyki — samoocena studenta (zafgcznik nr 1)

sprawozdanie z realizacji praktyki zawodowej

lub wniosek o zaliczenie praktyki zawodowej dla studentéw aktywnych zawodowo

wraz ze sprawozdaniem do wniosku o zaliczenie praktyki zawodowej (zafgcznik nr 2)

Student w trakcie praktyki zawodowej sporzadza sprawozdanie z realizacji praktyki
zawodowej w danym oddziale i dotgcza je do karty przebiegu praktyki zawodowej

oraz opinii z przebiegu praktyki zawodowej



Zatgceznik nr 1

OPINIA Z PRZEBIEGU PRAKTYKI - SAMOOCENA STUDENTA
(WYPELNIA STUDENT)

Imie i nazwisko studenta: .................ccocoooiiiiiii s Nralbumu: .............
Nazwa i adres zakladu Pracy: ......oouoieiiii e
Kierunek studiow: Zdrowie publiczne 11 stopien

Moduk: Praktyka zawodowa — ......cceveeuennes

Termin realizacji praktyki ZaWOdOWE]: ........oiieiii i e

1. W czasie odbywania praktyki nauczytam/em sie:

a) w zakresie umiejetnosci:

2. Samoocena postawy studenta:

Prosze dokonaé samooceny swojej postawy jako praktykanta w skali 0 — 2 w zakresie ponizszych
elementow, gdzie 2 oznacza najwyzszq wartosc.

a) punktualnos¢
b) kultura stowa
c) rzetelne podejscie do obowiazkow zwigzanych z praktyka

d) umiejetnos¢ nawigzania kontaktu z pacjentem
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e) relacje z opiekunem praktyki

3. Wlasne spostrzezenia dotyczace zrealizowanej praktyki zawodowej, uwagi i propozycje
usprawnien:

POdPIS StUAenta: ....cvviiieiuiuiiiiiiiiiiiiuieieiiiiiiiieniieietacasacnenee



Zatqgcznik nr 2

Collegium Witelona Uczelnia Paistwowa

Wydziat Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej
Kierunek Zdrowie publiczne

studia stacjonarne

pierwszego-stopnia/drugiego stopnia

SPRAWOZDANIE
dla studentéw aktywnych zawodowo wnioskujacych
o zaliczenie praktyki zawodowej



Nr albumu

Rok akademicki



Czesc |
Informacje dotyczace zaktadu pracy/placowki

Czesc i
Opis i analiza prac wykonywanych podczas realizacji czynnosci zawodowych
(w odniesieniu do zaktadanych efektow uczenia sie)

umiejetnosci



Czesé I
Umiejetnosci i kompetencje spoteczne uzyskane w trakcie realizacji czynnosci

zawodowych
(samoocena w odniesieniu do zaktadanych efektéw uczenia sie)

umiejetnosci

Czesc IV
Wtiasne spostrzezenia, uwagi i propozycje usprawnien

(wtasnoreczny podpis studenta)

Po dokonaniu analizy treéci sprawozdania wyznaczam warunki dodatkowe do zaliczenia praktyki

i sprawozdania:

(data i podpis opiekuna praktyk z Uczelni)



